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中國語文科

學習領域定位
中國語文是學習各門學問的基礎。中國語文學習必須在學生的母語基礎
上發展。語文教育的主要任務是要提高學生運用語言的能力，要學生掌
握規範的書面語，能說流利的粵語和能以普通話溝通，同時感受語言文
字之美，培養語文學習的興趣，發展高層次思維能力和良好思維素質，
得到審美、品德的培育和文化的薰陶，以美化人格，促進全人發展。

課程宗旨
中國語文教育學習領域的課程宗旨為：
(1)提高讀寫聽說能力、思維能力、審美能力和自學能力；
(2)培養語文學習的興趣、良好的語文學習態度和習慣；
(3)培養審美情趣，陶冶性情；
(4)培養品德，加強對社群的責任感；
(5)體認中華文化，培養對國家、民族的感情。



中國語文科

發展方向
中國語文教育的課程是要讓學生獲得全面而均衡的語文學習經歷，
並循以下方向發展：
• 提升語文素養
• 開放學習材料，重視經典閱讀
• 拓寬閱讀面，增加閱讀量，提升閱讀深度
• 配合資訊科技教育的發展，提升語文學與教的成效
• 進一步加強評估促進學習的作用
• 照顧學生學習語文的多樣性
• 按校本需要及條件推動「用普通話教中文」
• 提供更多實踐普通話的機會，加強自學



教育局未來課程發展關鍵：

培育學生正面價值觀和態度

正面價值觀

1. 堅毅
2. 尊重他人
3. 責任感
4. 國民身份認同
5. 承擔精神
6. 誠信
7. 關愛
8. 守法
9. 同理心
10.勤勞
11.團結
12.孝親

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/index.html





價值觀教育

不只中國語文科，本港出版社已在公經社教科書
的各單元中加入價值觀教育



維護國家安全，提升國民身份認同感。國民國安教育

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/nse/l-and-t-resources.html



綜而述之，香港教育局近年對古詩文教學愈益重
視，其中包括以下三大目標：

（一）認識中華傳統文化的不同知識
（二）培育正面價值觀與態度（12重點）
（三）提升國安意識與國民身份認同（20重點）



中國語文科

教育局教學資源舉隅
《中國語文教育學習領域課程指引（小一至中六）》（2017）、
《中國語文課程指引（小一至小六）》（2023）、
《小學中國語文建議學習重點》（2023年修訂），
《積累感興：中國語文課程文言經典建議篇章（初小、高小）》 、
《建議篇章篇目（文言經典部分）》第一及第二學習階段、
《建議篇章（文言經典部分）學習項目舉隅》第一及第二學習階段、
《建議篇章學習單元示例第一、二學習階段（小一至小六）》、
《中華經典名句》、
《郁文華章——中華文化學與教資源套（小學篇）》 、
《積累與感興：小學古詩文誦讀材料選編（修訂）》、
《致知達德：小學中華傳統美德語文學習軟件》、
《建議篇章——藝術形式舉隅》等

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/chi-edu/resources/index.html



五 學 並 舉





為甚麼要讀古文、古史？

除了應付考試外，還有何用？

如何學習，才有價值？

想一想



中文讀甚麼？
讀來何用？







➢六藝：禮、樂、射、御、書、數
➢琴、棋、書、畫、醫、卜、星、相
➢無所不包

➢周易：一陰一陽之謂道。
➢孔子：吾道一以貫之！

古代文人專業



➢語文、情理、邏輯
➢形音義合一字，文史哲不分家

➢同樣無所不包！
➢可以行行兼通！

➢風聲雨聲讀書聲，聲聲入耳；
➢家事國事天下事，事事關心！

現代中文專才
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中國文化之本：陰陽相和，中庸為貴



文以載道

 中文所學者，生命之學也。故云：君子贊天地
之化育，擔天下為己任，皆以生命影響生命為
重。

 張橫渠「四句教」：

為天地立心，為生民立命，

為往聖繼絕學，為萬世開太平。





饒宗頤教授：國 學 復 興
二十一世紀是國學復興時代！







 曉讀曉寫，通讀文意，培養語感 ── 小學之道

 背誦佳篇，鑒賞文意，辭藻優美 ── 文學之道

 鑒古通今，見賢思齊，知行合一 ── 修身之道

 推己及人，經世致用，止於至善 ── 大學之道

中文學習之不同層次



《禮記．大學》

大學之道，在明明德，在
親（新）民，在止於至善。
知止而后有定，定而后能
靜，靜而后能安，安而后
能慮，慮而后能得。



物有本末，事有終始，知所先後，
則近道矣。古之欲明明德於天下
者，先治其國；欲治其國者，先
齊其家；欲齊其家者，先脩其身；
欲脩其身者，先正其心；欲正其
心者，先誠其意；欲誠其意者，
先致其知；致知在格物。



物格而後知至，知至而後意誠，
意誠而後心正，心正而後身修，
身修而後家齊，家齊而後國治，
國治而後天下平。自天子以至於
庶人，壹是皆以脩身為本。其本
亂而末治者否矣，其所厚者薄，
而其所薄者厚，未之有也！此謂
知本，此謂知（智）之至也。





沒有興趣？
讀不明白？
沒有意義？

其中，最重要是引起興趣。感到有趣，自發學習，自然
會漸加明白，領略當中意義。

學生為何無心求學？



學問之道無他，求其放心而已

孟子曰：「仁，人心也；義，人路也。
舍其路而弗由，放其心而不知求，哀
哉！人有雞犬放，則知求之；有放心，
而不知求。學問之道無他，求其放心
而已矣。」──〈告心上11.11〉



孟子曰：「養心莫善於寡欲。其為人
也寡欲，雖有不存焉者，寡矣；其為
人也多欲，雖有存焉者，寡矣。」
──〈盡心下〉

孟子曰：「大人者，不失其赤子之心
者也。」──〈離婁下〉



《老子》：「聖人常無心，以百姓心
為心。」

 

《老子》：「知其雄，守其雌，為天
下谿（谷也，音溪）。為天下谿，常德不
離，復歸於嬰兒。」 



《尚書．大禹謨》：「人心惟危，道
心惟微，惟精惟一，允執厥中。」 

《周易．繫辭傳》：「蓍之德，圓而
神；卦之德，方以知；六爻之義，易
以貢。聖人以此洗心，退藏於密，吉
凶與民同患。神以知來，知以藏往，
其孰能與此哉！」



韓愈《師說》：

古之學者必有師。師者，所以傳道、受業、解惑也。

《論語．里仁》：

子曰：見賢思齊焉，見不賢而內自省也。

啞老師（書/AI）豐富知識，老師身教言教。

三省吾身



鄧立光老師



單周堯老師



修煉中文，提升素養
傳承文化，鑒古通今



心法

內功招式



 古今文化傳承的不同重點：

 文字、訓詁、語音、語法等語文基礎

 優美辭藻、警世典故、敘事說理、篇章佈局等溝通技巧

 人倫道德、人情世故、人生智慧等文化內涵

鑒古通今



心法：

將心比己，融會貫通
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中國文化之本



《莊子．外篇．知北遊》

 東郭子問於莊子曰：「所謂道，惡乎在？」

 莊子曰：「無所不在。」

 東郭子曰：「期而後可。」

 莊子曰：「在螻蟻。」

 曰：「何其下邪？」

 曰：「在稊稗（音題敗，雜草）。」

 曰：「何其愈下邪？」

 曰：「在瓦甓（音闢）。」

 曰：「何其愈甚邪？」

 曰：「在屎溺。」

 東郭子不應。



晚清名臣左宗棠曰：

 讀書時，須細看古人處一事，接一物，是
如何思量？如何氣象？及自己處事接物時，
又細心將古人比擬。設若古人當此，其措
置之法，當是如何？我自己任性為之，又
當如何？然後自己過錯始見，古人道理始
出。斷不可以古人之書，與自己處事接物
為兩事。

──《左宗棠全書．書信一：與周汝充》

讀古文之應有態度



《舊唐書．魏徵傳》載唐太宗李世民曰：

夫以銅為鏡，可以正衣冠；以古為鏡，
可以知興替；以人為鏡，可以明得失。
朕常保此三鏡，以防自過。

以古為鏡



子曰：「中人以上，可以語上也；中
人以下，不可以語上也。」——《論
語．雍也》

上士聞道，勤而行之；中士聞道，若
存若亡；下士聞道，大笑之。不笑不
足以為道。 ——《老子》第41章

學問的境界



 下士者，已經教授，有文字、有聲音可資，

而仍然一無所獲。

 中士者，已經教授，有文字、有聲音可資

則明，無則不明。

 上士者，可以自行推論，從無文字處看文

字，無聲音處聽聲音，並舉一反三。



子曰：「不憤不啟，不悱不發，

舉一隅不以三隅反，則不復

也。」——《論語．述而》



內功：

積學儲寶，酌理富才



 《文心雕龍．神思》：「操千曲而後
曉聲，觀千劍而後識器。」

 《文心雕龍．神思》：「積學以儲寶，
酌理以富才，研閱以窮照，馴致以懌
辭，然後使元解之宰，尋聲律而定墨；
獨照之匠，窺意象而運斤：此蓋馭文
之首術，謀篇之大端。」

積學儲寶



《論語》選讀（學而）

子曰：「學而時習之，不亦
說乎？有朋自遠方來，不亦
樂乎？人不知而不慍，不亦
君子乎？」





招式：

善用優勢，活學活用



古詩文常見的教學方法，包括：

(1) 知人論世，通情達理
(2) 誦讀文句，聲入心通
(3) 釐定字訓，考辨辭義
(4) 綜觀他篇，相互對比
(5) 結合生活，加深印象
(6) 善用科技，多元教學

激發興趣，
唯變所適！



掌握文意為先

 學生如能在日常生活中好好「練功」，
多讀範文佳篇，培養語感，又能時刻將
心比己，代入文中角色、情境思考，閱
讀時便能更好理解文心。

 不論白話或文言篇章，如能基本通讀文
意，便無懼任何形式的提問，對篇章內
容、作者感受等問題，更加得心應手。



文言字詞及語法問題

 相對白話篇章，學生普遍認為文言文艱澀
玄奧，感到畏懼，甚或抗拒。此心態一日
不改，表現終難有突破。

 古今文法不一，文言文的字詞訓釋與語法
句式，有可能難到學生。但是，深諳粵語
者，其實已具備一定優勢，只要能活學活
用，當可更有效了解古文「通假字詞」等
特點，有助通讀文理。



粵語字詞古雅

 粵語在全球有超過一億人口使用，通行
地區遍及廣東、廣西、香港、澳門，以
至歐美、東南亞等海外國家，是漢語中
的重要方言。

 粵語早在先秦時期已經形成，歷史源遠
流長。其中，不少粵語的常用詞匯，早
見於傳世古籍，相當古雅。



《禮記．大學》：格物

 大學之道，在明明德，在親（新）民，在
止於至善。知止而后有定，定而后能靜，
靜而后能安，安而后能慮，慮而后能得。

 物有本末，事有終始，知所先後，則近道
矣。古之欲明明德於天下者，先治其國；
欲治其國者，先齊其家；欲齊其家者，先
脩其身；欲脩其身者，先正其心；欲正其
心者，先誠其意；欲誠其意者，先致其知；
致知在格物。



 「惟天陰騭下民，相協厥居。」

 案：「陰」，默；「騭」，定。「陰騭」，
指默默行善，引申指「陰德」、「陰功」。

 君子敏於事而訥於言，無條件助人，做好事
而不自誇，更不需人傳，即做陰騭事，積陰
德。

 惟「陰」字常予人負面印象，不見光之暗事，
容易被誤會為不可告人的虧心事，今人或望
文生義，誤會「陰騭」為「缺德」，義正相
反。

《尚書．洪範》：陰騭



 古詩十九首：「行行重行行，與君生別離。」

 粵「行」 → 普「走」或「逛」

 李白《靜夜詩》：「舉頭望明月，低頭思故鄉。」

 粵「望」 → 普「看」

 李白《將進酒》：「人生得意需盡歡，莫使金樽
空對月。」

 粵「樽」 → 普「瓶」

其他



 杜甫《自京赴奉先詠懷五百字》：「朱門酒肉臭，路有凍死
骨。」

 粵「凍」 → 普「冷」；

 杜甫《客至》：「肯與鄰翁相對飲，隔籬呼取盡餘杯。」

 粵「隔籬」 →  「隔壁」或「鄰居」

 蘇軾《於潛僧綠筠軒》：「寧可食無肉，不可居無竹，無肉令
人瘦，無竹令人俗，人瘦尚可肥，士俗不可醫。」

 粵「食」 → 普「吃」；粵「肥」 → 普「胖」

 李煜《虞美人》：「問君能有幾多愁？恰似一江春水向東流。」

 粵「幾多」 → 普「多少」

其他



《論語》

子曰：「學而時習之，不亦說乎？
有朋自遠方來，不亦樂乎？人不知
而不慍，不亦君子乎？」

說：通「悅」。











結合生活，設身處地





 社會時事：

引導學生討論交通工具設有「關愛座」
的意義，讓他們分享個人感受：

為甚麼要有這些關愛座？

哪些人比較需要坐關愛座？

在日常生活中，你有遇過別人讓座嗎？

如果看到有需要的人沒有座位時，你會
讓座嗎？











 古詩文教學的關鍵，在於教師能否：

 多元教學，鑒古通今，引起學生的學習興趣。

 身教言教，知行合一，培養學生的良好品德。

 傳承文化，將心比己，奠定學生正面價值觀。

小結



 陸九淵（號象山）：

我雖不識一字，亦還我堂堂正正地作個
人。

四方上下曰宇，往古來今曰宙，宇宙便
是吾心，吾心即是宇宙。千萬世之前有
聖人出焉，同此心，同此理也；千萬世
之後有聖人出焉，同此心，同此理也；
東西南北海有聖人出焉，同此心，同此
理也。

象山先生語錄



子曰：「德不孤，必有鄰。」

──〈里仁4.25〉



聯絡方法

姓名：謝向榮博士

電郵：rickytse0130@gmail.com

微信：rickytse0130

臉書：
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